
Reglamento Maratón del Atlántico 2019 (VIII Edición Virtual) 
El Maratón del Atlántico es organizado sin ánimo de lucro por clubes aficionados de atletismo 

de distancia de San Pedro Sula y Honduras. El objetivo del evento es promover el deporte en 

Honduras, y dar a los hondureños una experiencia de carrera de clase mundial. 

El presente reglamento rige para las carreras virtuales, puesto que la carrera presencial para 

corredores élite tendrá su propio reglamento. 

I. Aspectos Generales 
1. Comité organizador. El Comité Organizador conformado por representantes de todos los 

clubes inscritos son la máxima autoridad, tanto en temas organizativos, deportivos y de 

premiación de todos los eventos alrededor del Maratón del Atlántico. 

2. Fecha. Los distintos eventos deportivos que conforman el Maratón del Atlántico 

comienzan el 1º de diciembre 2020 y terminan el 10 del mismo mes. 

3. Inscripción. Para inscribirse se hace necesario registrarse en la plataforma tecnológica 

dispuesta y pagar lo correspondiente en línea. Sólo será válida la inscripción cuando se 

haya pagado el importe correcto, se hayan llenado los datos personales adecuadamente y 

se haya aceptado el presente reglamento. 

4. Devolución. No se devolverá el monto de inscripción en caso de no participar en la 

carrera o ser descalificado, aún y cuando la no participación o descalificación no sea 

responsabilidad del corredor. El comité organizador se reserva el derecho de hacer alguna 

devolución cuando el evento sea cancelado por fuerza mayor o cualquier causa ajena a los 

organizadores. 

5. Participantes. Podrán participar en los distintos eventos, todas las personas que lo deseen 

y estén aptas físicamente, estén federadas o no, de cualquier nacionalidad. La edad 

mínima para la distancia de maratón es de 21 años, y el resto de carreras de fondo es de 

18 años. Se permitirá registrar a menores de edad sólo en las distancias de 10.5 km o 

menores, con el permiso de sus padres. En todos los casos la edad mínima deberá haberse 

alcanzado el día 6 de diciembre 2020 o antes. 

6. Descalificación. Los miembros del comité están en todo el derecho de descalificar de la 

competición, de futuras carreras, o reservarse entregar un premio a cualquier persona 

que no observe alguno de los puntos del código de ética o del presente reglamento, que 

se reitere en protestas en contra del evento o que se niegue a acatar las indicaciones de 

los jueces de la carrera. La no aceptación del reglamento en la plataforma tecnológica es 

motivo de descalificación. 

7. Imprevistos. En caso de surgir alguna situación no prevista en el presente reglamento, 

esta quedará bajo la discreción del comité organizador. Para cuestiones deportivas, el 

comité organizador contará con el voto consultivo de la Federación Nacional Hondureña 

de Atletismo (FENHATLE), teniendo siempre la máxima autoridad el comité organizador. 

II. Competición 
8. Eventos. La Maratón del Atlántico edición virtual consta de seis eventos deportivos: 

a. Maratón (MA) 

b. Medio maratón (1/2 MA) 

c. Carrera 10.5 km (1/4 MA) 

d. Carrera 5 km (1/8 MA) 

e. Carrera 3 km (1/14 MA) 
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f. Multi-día por distancia (50k+) 

9. Categorías. Todas las carreras cuentan con su categoría masculina como femenina, que a 

su vez se subdividen en las siguientes categorías de edad: 

a. Juvenil (18 a 29 años). Para la carrera virtual de 21km desde 16 años 

b. Sub máster (30 a 39 años) 

c. Máster (40 a 49 años) 

d. Súper máster A (50 a 59 años) 

e. Súper máster B (60+ años) 

10. Categorías infantiles. Para las categorías de 3 y 5 km se ha habilitado la plataforma para 

inscribir menores de edad. En el caso de 5km habrá categoría “infantil” que incluirá 

corredores desde 12 hasta 17 años. En el caso de 3km habrá categoría “infantil A” para 

niños entre 6 y 12 años y categoría “infantil B” para menores entre 13 y 17 años. 

11. Carga de resultados. Cada corredor subirá sus propios resultados a la plataforma virtual. 

Es responsabilidad de cada corredor la correcta carga de sus resultados. La organización 

de la carrera no se hace responsable por problemas técnicos que podrían aparecer con la 

carga de la información o si esa información se pierde involuntariamente. 

12. Resultados virtuales. Para las carreras por tiempo, el pausar el medio de medición que se 

use podrá ser motivo de descalificación a criterio del comité organizador. Para las carreras 

por distancia, el corredor puede pausar y reanudar tantas veces considere necesario sin 

perjuicio de la validez de sus resultados. Para poder optar a los primeros tres lugares, se 

hace necesario el uso de dispositivo de medición con GPS, y se deberán cargar los 

resultados a la plataforma utilizando un archivo GPX o FIT. 

13. Método de determinación de ganador. Para las carreras por tiempo, ganará quien lo 

haga en el menor tiempo, sin importar la ruta (altitud ganada). Para determinar el 

ganador, el comité se reserva el derecho de verificar los tiempos con resultados de 

entrenamiento. Para el evento multi-día por distancia ganará el que acumule más 

kilómetros sin importar las pausas o el terreno. 


